
CHIAMATI E CONSACRATI DA DIO: 
LA NOSTRA VOCAZIONE CRISTIANA E 

BATTESIMALE ALLA LUCE DI 7M

(Fco. Javier Sancho Fermín)



La vita di fede

Avere lo 
sguardo di Dio

Lasciare il
protagonismo

A Dio

Vita nella
gratitudine

Vivere il dono 
di Dio:

Creati per 
amore

Salvati per 
amore

Risuscitati
per amore

Uniti a Dio 
per amore

(siamo figli)

Acogliere Dio 
e aprirci

all’incontro
con lui

La finalità del 
Castello 
Interiore



IL CAMMINO MISTICO DI TERESA DI AVILA

• Conoscere la vita intima dell’anima
• Cammino di interiorizazione
• Volontà di Dio

1. Conoscenza ed
esperienza della
propria umanità

2. Fondamenta della
dignità

3. La nostra
grandezza e 
l’attuazione positiva

4. Dignità e belleza 
inalienabile della
persona



CONOSCENZA DI SE

“Non capiamo la dignità della nostra anima” –
Scoprire la propria dignità

Il perchè delle “ingiustizie” umane



CONOSCENZA DI SE

La mia dignità = la dignità del altro

Importanza della conocescenza di se – “mai si deve
tralasciare”

“Prima da il Signore una grande conoscenza di sè…”-
diventare persona



LE FONDAMENTA DELLA DIGNITÀ



L’ESSERE: TUTTO DI 
DIAMANTE

CONOSCERE, 
RISCATTARE, VIVERE

OPERE CON LA VIRTÙ 
DI DIO

LE FONDAMENTA DELLA DIGNITÀ



DALLA PRESSA DI COSCIENZA DELLA NOSTRA 
BELLEZZA ALL’ IMPEGNO POSITIVO

VITA IN 
POSITIVO

Amico di 
anime 

coraggiose

La miseria 
non 

definisce il
diamante



DALLA PRESSA DI COSCIENZA DELLA NOSTRA 
BELLEZZA ALL’ IMPEGNO POSITIVO

Scoprire la 
grandezza e la 

bellezza

Guardare in 
positivo: 
dignità

Guardare con 
gli occhi di Dio



Dignità e bellezza della persona umana



1 DIMORA: 
Consapevoli del dono ricevuto



SETTIMA STANZA: compiere il Desiderio di Dio

“Tutti noi
abbiamo

un’anima” (7M 
1, 1)

“ci siamo
compresi tutti” 

(7M 2, 7)

“fate che i 
cristiani abbiano

la volontà di 
cercarla” (7M 3, 

13)

“la beatitudine
che regna in 

cielo” (7M 2, 3)



MATRIMONIO SPIRITUALE

“La grandezza di Dio non ha limiti” (1M 1, 1)

“mettere in luce le sue misericordie (1, 1)

“la introduce nella sua mansione” (1,3)

“il Signore la unisce a sé” (1, 5)

“ciò che crediamo per fede, l’anima qui lo percepisce” (1, 6)

“chiara conoscenza della sua presenza” (1, 8)

“nutre grande fiducia che Dio non l’abbandonerá” (1, 8)



I DONI DEL MATRIMONIO SPIRITUALE



INABITAZIONE TRINITARIA 7M 1

“le Persone della Santissima Trinità le si mostrano”

“una sola sostanza, una sola potenza, una sola sapienza”

“da allora le tre divine Persone non l’abbiano mai 
abbandonata”

“il servizio di Dio”

Fare esperienza di ciò che in noi capita per la fede



CRISTO VIVE EN MI – 7 M 2

“essendo Cristo la sua vita” (7M 2, 5)

“l’anima resta sempre con il suo Dio in quel centro” (7M 2, 4)

Cristo non vuole allontarsi dell’anima (7M 2, 3)

Nel centro dell’anima (7M 2,3)

“amare molto” (F 5, 2-3)

Il Mistero dell’ Incarnazione e la sua centralità

mostrarsi all’anima ... della sua sacratissima umanità, (7 M 2, 1)

Frutto di un proceso iniziato in V 23, 1



L’UOMO NUOVO – 7M 3



ALTRI EFETTI
Certezza della sua presenza (7M 1, 8)

Fiducia (ib.)

Cerca di non offendere Dio (ib.) (7M 2, 9)

Consapevolezza della sua compagnia (7M 1, 9)

si supera la divisione nel anima (7M 1, 10)

perde il timore (ib.)

Conoscenza dei grandi misteri (7M 1,11)

“¡Oh, vita della mia vita…!” (7M 2, 6)

Pace (ib.) e libertà

Realismo e umiltà (cf 7M 4, 2-3)



APOSTOLO -7M 4



Matrimonio spirituale - Battesimo

Pienezza
della fede e 

della
vocazione

Facciamo
parte della

Trinità

Cristo abita in 
me

Uomo
nuovo

anche se 
debole

Membri vivi
della

Chiesa: 
apostoli



EPÍLOGO

Umiltà per lasciarsi introdurre da 
Dio nella sua Dimora (2)

abituate a godere di questo castello, 
tutte le cose, anche se molto ardue, 
vi sembreranno lievi (2)

ognuna di esse ne racchiude ancora 
molte, in basso, in alto e ai lati, con 
bei giardini, fontane, (3)

Perchè creati ad immagine e 
somiglianza di Dio (3)




